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BurnOut-Syndrom Nr. 3

Das "Abwehrschwäche-Syndrom".

Typisch für das "Abwehrschwäche-Syndrom":

Häufige Infekte, Probleme mit Darm und Leber

Die Gesetze von Eu-Streß und Dys-Streß gelten nicht nur für

den Körper im Gesamten, jedes einzelne Organ läßt sich unter

diesem Blickwinkel betrachten.

Ursachen können geschwächte Organe, psychische Ursachen

oder Störungen des Immunsystems im Darm sein, wie z.B.

Candida Darmpilze oder Folgeschäden von Antibiotika

(Dysbiose).

Diskutiere zu diesem Thema in unserem Forum oder schreib 

einen Kommentar.

Weitere Informationen unter www.naturamed.de

[ 05.06.2006 ]

Weitere Artikel zum Thema

Müde Augen - der Feierabendkiller für Millionen

Jeder Sechste war schon Mobbing-Opfer

Das Gedächtnis braucht Emotionen

Umfrage: Frauen haben mehr Stress als Männer

Hören Sie auf Ihren Chef?

Studie: Immer mehr Berufstätige haben Hörprobleme

Unternehmen in Bewegung

Ich bin der Boss!
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